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c Lettre d'information

Réseau prévention violence
et orientation santé

PREVIOS vous accompagne dans la prise en charge
des personnes en situation de violence.

~ Collegues et structures partenaires de la région Occitanie, voici la nouvelle lettre
d’information du réseau PREVIOS, N'hésitez pas a nous contacter directement par mail pour
vous abonner a cette lettre ou publier des évenements.

Au sommaire :

L'équipe PREVIOS souhaite
recueillir votre avis de lecteur.
Aidez-nous a améliorer nos

Vu sur le net et a partager lettres en donnant votre avis !

" " . Je donne mon avis !
Evenements a venir

Evénements et actu PREVIOS

Evenements et Actu PREVIOS

Les fiches départementales sont en pleine mutation, retrouvez les progressivement mise a
jour et sous un nouveau format sur le site web de Previos.

EREVI'OS Les formations professionnelles 2025
- Comprendre pour agir

Réseau prévention violen
et ofentation santé

>> Consultez le catalogue
de formation PREVIOS 2025



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddvG8NAo-BwicqxCoUx0r68OeuW9WEp6mdthQmbg3IDDTt0Q/viewform?usp=pp_url
http://site.reseauprevios.fr/fiches-partenaires-du-reseau-previos-en-occitanie
https://site.reseauprevios.fr/wp-content/uploads/2025/01/Catalogue-de-formation-2025-3.pdf
https://site.reseauprevios.fr/wp-content/uploads/2025/01/Catalogue-de-formation-2025-3.pdf
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« Violence au sein du couple Une formation organisée par le Associatlion
z - Py RESEAU PREVIOS en partenariat avec le
et perinatalite » Réseau de Périnatalité Occitanie.

Toulouse Parce que 40% des violences conjugales
26, 27, 28 mai 2025 debutent ou s'aggravent pendant la

premiére grossesse, cette perlode constitue
- ] une opportunité clé pour le repérage et
Inscriptions par ma I'accompagnement des femmes victimes.

serviceformation@reseauprevios.fr

Cloture des inscriptions le 16 mai 2025 ETarif : 750 € TTC
nclut le dossier pédagogique)

. o e %) Inscriptions par email :
REVIOS ((’ Périnatalité serviceformation@reseauprevios.fr
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Former vos

REPERER ET ACCOMPAGNER
LES VICTIMES DE VIOLENCES CONJUGALES
EN MILIEU PROFESSIONNEL

Les violences conjugales ont un impact Pourquo agir en entreprise ?

direct sur la vie professionnelle. A —. 57%
Pour aider les salarié-es concerné-es, le Une approche sur mesure
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(Organisme deformation n°73 31 05301 31)

Contact et infos
accueil@reseauprevios.fr
0638267822 Intervenantes
Ateliers et formation intra et inter - SAMSRUZ, it et enviimaoge
entreprise adaptées aux besoins.
Interventions dans tout le
Grand Sud de la France. Baatrico FOURTEAV, psychologue spécialsée
en psychotraumatologie, victmologie ¢ riminologie.

tisques.
prolesiomel e i1 ORETS et

» Pour les salariés, managers, RH, CSE, référents, services sociaux.
? Interventions dans tout le Grand Sud.

Intéressé-e ? Ecrivez-nous :
accueil@reseauprevios.fr

Vu sur le net et a partager

Suicide

Suicide et mal-étre des jeunes femmes : une alerte de santé publique
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Le dernier rapport de la DREES revele une hausse inquietante des comportements
suicidaires. Chez les jeunes femmes, les hospitalisations pour tentatives de
suicide ont augmenté de 40 % entre 2020 et 2022, avec un pic chez les
adolescentes. Les hommes de 85-94 ans sont aussi trés vulnérables, avec un
taux de suicide de 35,2 pour 100 000 habitants, soit 8 fois plus élevé que celui
des femmes du méme age.

Les causes ? Isolement, précarité, santé mentale fragilisée par la crise sanitaire. 15 %
des suicides en France concernent des personnes de plus de 75 ans.

Traumas, criminalité et judiciarisation : comprendre les trajectoires des jeunes
Les jeunes confrontes a la criminalité et a a justice suivent des parcours souvent
marqués par des traumatismes, influencant leur capacité a se rétablir et a sortir du cycle
criminel. Comment ces expériences fagconnent-elles leur avenir ? Quels sont les leviers
qui favorisent leur réintégration sociale ? Une analyse approfondle de ces doubles
trajectoires permet de mieux comprendre ces dynamiques et d’adapter les interventions.
Pour aller plus loin, vous pouvez consulter le document de présentation de la conférence
intitulé "Traumas, criminalité et Judiciarisation : les doub/es trajectoires de
rétablissement et de désistement du crime de jeunes”,

Mentalo est une application développée par I'Inserm pour étudier la santé
mentale des jeunes de 11 a 24 ans. Son objectif est d'identifier les facteurs
influengant leur bien-étre afin de proposer un accompagnement adapté et
prévenir les troubles comme I'anxiéte ou la depressmn L'inscription requiert la
création d'un compte, suivie d'un questionnaire évaluant I'état psychologique des
participants. Ces derniers répondent a des questions via texte ou voix, en seulement 5
minutes, et sont sollicités 7 fois sur un an. Les données restent conﬁdent|elles et les
utilisateurs peuvent inviter leurs amis a participer.

La Fédération Addiction a publi¢ un guide méthodologique congu pour
transformer la prise en charge des personnes concernée par la pathologie
duelle associant psychotraumatisme et addiction. Une premiére partie du guide
presente le lien pathologique entre le trouble de stress post-traumatique et le trouble
de l'usage de substance. La deuxiéme partie se concentre sur la compréhension,
I'identification et 'accompagnement de cette pathologie duelle.

Violences sexistes et sexuelles
Affaire Bétharram : au cceur d’un systéme de violences normalisées
Dans l'affaire Betharram révélant des décennies de violences sexuelles et physiques
dans un établissement cathohque le sociologue Tristan Renard met en lumiére un
'continuum de violences" exercé par des adultes sur des enfants. Ces violences
n’étaient pas dissimulées, mais socialement tolérées, voire attendues, dans un
objectif de discipline. Renard souligne que la frontiere entre violences phyS|ques et
sexuelles est souvent floue, toutes deux s’inscrivant dans une logique de domination et
de controle.
Il dénonce aussi une banalisation culturelle de ces abus, encouragée par des normes
éducatives, des stéréotypes de genre, et une construction sociale de la masculinité axée
sur la puissance. Selon lui, prévenir ces violences implique de repenser les
_eréyu_rgnnements qui les rendent possibles, et non seulement d’agir sur les
individus.



https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-02/ONS%202025-6e-RAPPORT%20WEB.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://iujd.ca/fr/evenement/traumas-criminalite-et-judiciarisation-les-doubles-trajectoires-de-retablissement-et-de-desistement-du-crime-de-jeunes?utm_source=linkedin&utm_medium=social&utm_content=ap_zur6k6vk0g
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A18020?xtor=EPR-100
https://fr.surveymonkey.com/r/telecharger-guide-TSPT-TUS
https://france3-regions.francetvinfo.fr/occitanie/haute-garonne/toulouse/affaire-betharram-il-y-a-un-continuum-entre-violences-physiques-et-violences-sexuelles-qui-est-celui-de-la-domination-d-adultes-sur-des-enfants-explique-le-sociologue-tristan-renard-3129997.html

L'application TI3RS : Un outil de communication sécurise pour parents
sépareés dans un contexte de violences conjugales

L'application TI3RS est congue pour offrir un environnement sécurisé et apaisé pour les
parents séparés, notamment ceux vivant des situations de violences conjugales. Elle
permet une communication par messagerie sécurisée, avec plusieurs fonctionnalités
essentielles pour protéger les utilisateurs.

L'application TI3RS est congue pour offrir un environnement sécurisé et apaisé pour les
parents séparés, notamment ceux vivant des situations de violences conjugales. Elle
permet une communication par messagerie sécurisée, avec plusieurs fonctionnalités
essentielles pour protéger les utilisateurs.

Fonctionnalités prlnC|paIes 3

Messagerie sécurisée : Un numéro fictif est attribué pour éviter le partage de
numéros personnels. Les échanges sont centralisés dans I'application, empéchant
I'intrusion dans la messagerie privée.

Filtre a injures : Les insultes et propos violents sont bloqués, garantissant des
échanges respectueux.

Historique des messages : Il est possible de télécharger un historique des
conversations pour des démarches juridiques.

Notifications personnalisées : Les utilisateurs peuvent choisir les horaires et les
jours de réception des messages pour éviter le harcelement.

Aliénation parentale et conflits de loyauté : des concepts controversés au
détriment des enfants
De plus en plus mobilisés dans les séparations conflictuelles ou les affaires familiales, les
concepts d’aliénation parentale et de conflits de loyauté soulevent de nombreuses
critiques. Dans un article publié par le LEPPI, plusieurs spécialistes alertent sur les
risques de ces notions lorsqu’elles sont utilisées pour faire taire la parole de I'enfant,
minimiser des situations de violence ou imposer un lien avec un parent sans
tenir compte de son vécu.

L'article revient sur l'origine et les usages de ces concepts, souvent flous, et met en
lumiere leur impact : ils peuvent détourner I'attention des professmnnels des besoins
affectifs et relationnels réels de | ‘enfant, au profit d’'une lecture centrée sur les conflits
entre adultes.

Il appelle a une vigilance accrue et a des approches plus respectueuses des droits de
I’'enfant et de sa parole.

Erostltutlon une réalité toujours marquée par la violence

A l'occasion de I'anniversaire de la loi du 13 avril 2016, la MIPROF met a disposition
une nouvelle Lettre de 'Observatoire national des violences faites aux femmes, centrée
sur le systéme prostitutionnel en France.
Les données 2024 sont sans appel :

» 1 579 victimes recensées, dont 42 % de mineures

» 94 % sont des femmes ou des filles

» 36 départements n‘ont enregistré aucune verbalisation malgré la loi

» Les violences (physiques, sexuelles, psychologiques) sont systématiquement
présentes
Cette lettre s’inscrit dans une politique publique plus large de prévention,
accompagnement et sanction, soutenue par la loi de 2016.

L'association Mouvement du Nid France a publi¢ un guide destiné a aider et
soutenir un(e) proche concerné(e) par la prostitution. Il s'adresse donc a
I'entourage des victimes qui peut se retrouver démunie et ne pas savoir se rendre utile
et soutenant. Ce guide décrit tout d'abord le systeme prostitutionnel et les
mécanismes des violences sexistes et sexuelles en général, incluant I'emprise et la
stratégie de I’'agresseur. Ce sont des clés essentielles pour décoder les réactions parfois
choguantes de leur proche, I'objectif étant d’éviter les maladresses et offrir une aide
véritablement efficace et de savoir comment dénouer les stratégies mises en place par
I'agresseur. Ce guide traite également de la prostitution des mineurs et s’adresse
également aux professionnels en expliquant facilement des éléments importants
comme le cycle de la violence ou encore les ambivalences inévitables.

Le podcast “un poing c’est tout”, dédié aux violences conjugales, a publié son
12eme épisode sur le controle coercitif et son lien avec les violences conjugales.
Comme invité, le Dr Andreea Gruev-Vintila, chercheuse en psychologie sociale, nous
détaille cette notion et comment la questlon culturelle et de son évolution est centrale


https://ti3rs.fr/application/
https://leppi.fr/conflits-de-loyaute-alienation-parentale-les-concepts-controverses-qui-servent-le-deni-de-la-parole-et-des-attachements-des-enfants
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/lutte-contre-le-systeme-prostitutionnel
https://mouvementdunid.org/wp-content/uploads/2024/12/2024_11_brochure_proches_WEB.pdf

dans la comprehension de la notion de violences conjugales que I‘on retrouve
aujourd’hui.
>>Ecoutez I'épisode ainsi que sa retranscription

gne a\llancée majeure : le non-consentement intégré dans la définition Iégale
u vio

L’Assemblée nationale a franchi une étape historique le ler avril 2025 en adoptant en
premiere lecture une proposition de loi qui redéfinit le viol dans le Code pénal francais.
Désormais, la notion de non-consentement explicite de la victime est intégrée au
texte de loi. Une évolution saluée par les associations de défense des droits des
femmes, qui militent depuis des années pour une reconnaissance plus juste des
violences sexuelles.

Cette réforme vise a faire évoluer la justice vers une culture du consentement, en
reconnaissant que I'absence de résistance ou de violence physique ne signifie pas
nécessairement un consentement.

Si le texte ne fait pas I'unanimité, certains députés craignant une complexification des
enquétes, il marque toutefois un tournant symbolique et juridique important dans la
lutte contre les violences sexuelles.

>>Pour en savoir plus

Un service de garde pour les méres victimes de violences

Le Département de la Haute-Garonne lance un dispositif de garde d’enfants pour
les femmes victimes de violences conjugales. Objectif : leur permettre d’effectuer
démarches juridiques, administratives ou psychologiques en toute sérénité. Cette
mesure répond a un besoin clé : I'absence de solution de garde adaptée pendant
les phases de reconstruction. Elle contribue aussi au bien-étre des enfants, souvent
témoins ou victimes indirectes des violences.

Evenements a venir

23 avril 2025 i i
Stratégies croisées : repenser I'accompagnement en précarité et
addictions, DRAAPS Occitanie, visioconférence.

30 avril 2025
Webconférence "Psychotraumatismes complexes et enfance
maltraitée : définition et utilité du concept”.

Organisée par I'ONPE et la SFPEADA
En distanciel | 10h - 12h30

Intervention de pédopsychiatres, psychologues et éducateurs sur les effets
des traumatismes complexes chez les enfants protégés et les enjeux de leur
prise en charge.

S'inscrire

5 mai 2025
Espace de parole destiné aux auteurs de violence i .
Association Addictions France et UCRM, locaux AFPA (1ler étage) a Foix (09)

Mardi 20 mai 2025

2nd Brunch Parentalité du Réseau parent 81.

De 9h30 a 14h a la Maison de services au public
Lautrécois pays d’Agout Le Moulin - 81220 Servies
S'inscrire / Attention : Le nombre de places est limitée.

11 octobre 2025
4éme édition du Coll’Occ en Soins Primaires
FECOP, Centre des Congres de Carcassonne (11)

Nous soutenir

>> Adhérez ou faites un don directement en lignhe



https://podcast.ausha.co/un-poing-c-est-tout-les-violences-conjugales-expliquees-par-une-psychologue/episode-n012-controle-coercitif-et-violences-conjugales-l-analyse-de-dr-andreea-gruev-vintila-chercheuse-en
https://www.lemonde.fr/societe/article/2025/04/02/definition-penale-du-viol-les-deputes-integrent-la-notion-de-non-consentement-de-la-victime-dans-la-loi_6589661_3224.html
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https://onpe.france-enfance-protegee.fr/evenement/psychotraumatismes-complexes-et-enfant-maltraitee-definition-et-utilite-du-concept/
https://portail-addictions-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/03/affiche-espace-de-parole-ariege-25.pdf
https://form.jotform.com/242063724742050
http://site.reseauprevios.fr/accueil/vie-associative/statuts-et-adhesion

Suivez-nous !
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Mentions Légales : Contact :
Previos accueil@reseauprevios.fr
6 rue pétrarque
31000 Toulouse

Cet email a été envoyé a {{ contact.EMAIL }}.
Vous avez regu cet email car vous vous étes inscrit sur la liste de diffusion Previos.

Si vous ne souhaitez plus recevoir de newsletter :
cliquez-ici pour vous désabonner
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